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Verksamhetsstrategi Medveten Konsumtion - 2025-2026

| Sverige konsumerar vi idag som om vi hade resurser fran éver 4 jordklot.

Hela 60 procent av Sveriges utslapp kommer fran hushallens konsumtion och vara
konsumtionsmonster paverkar klimatet, ekosystemen och manniskor, aven utanfér vara
landsgranser. For att leva upp till Parisavtalets 1,5-gradersmal och Sveriges generationsmal
behdver individens konsumtionsbaserade utslapp vara hogst 1 ton/ar ar 2050. Den
genomsnittlige svensken ligger idag pa 8 ton/ar. Omstallning ar bradskande och ytterst
nodvandig for att sakerstalla en framtid inom de planetara granserna.

Vision

Vara mal
och
maéatvéarden

Vara dagliga aktiviteter inom vara verksamhetsomraden

Kunskapsspridning Samarbeten
Utbildning Paverkansarbete
Volontar- och medlemsverksamhet ~ Hallbar intern organisation

Var verksamhetsstrategi och vara langsiktiga mal

Var verksamhetsstrategi och vara langsiktiga mal beskriver var riktning i arbetet med att
narma oss visionen. Vara aktiviteter och matbara mal fér den narmast kommande
verksamhetsperioden beskrivs i var verksamhetsplan.
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Var vision - En framtid dar cirkulenten ar norm
Vi férestaller oss en varld dar planetens resurser racker till for allt liv pa jorden och inte
forbrukas, utan ingar i ett cirkulart kretslopp. Vi har stéllt om till en cirkular ekonomi och
agerar inom de planetara granserna. Vi har gatt fran att vara konsumenter till att bli
cirkulenter*. Medveten Konsumtion har varit en viktig drivkraft i att géra omstallningen till
cirkulent attraktiv, begriplig och genomférbar.

*en cirkulent &r en person som ingar i en cirkuldr ekonomi, dér resurser inte férbrukas linjart utan ateranvénds i
cirkuléra fiéden

Var mission — Vi stottar konsumenter att bli cirkulenter

Vi verkar I6sningsorienterat genom att informera, motivera och inspirera om hur individer kan
stélla om fran en linjar resursforbrukning till en cirkular resursanvandning.

Vi stottar individer att bli cirkulenter och att minska individuella klimatavtryck.

Vi fortydligar vetenskapen genom att férankra den till konkreta rad och lattillganglig
vagledning.

Vart arbetssatt

Enkelhet

Att valja ratt skall vara latt. Vi vill att var verksamhet skall vara lattillganglig, begriplig och
attraktiv.

Losningsfokuserat
Genom att se mdjligheter snarare an begransningar kan vi locka fler till att 6vervaga en mer
hallbar konsumtion.

Vetenskap
Klimatmalen och miljéfragor stélls utifran vetenskapen. For oss ar det avgérande att kunskap
forankrad i vetenskap vagleder en hallbar praktik.

Samarbete
Det ar genom samverkan och partnerskap som vi uppnar ekologiskt, socialt och ekonomiskt
hallbara system.

Vara langsiktiga mal 2025-2026

1. Stérre rackvidd och impact
Fler som foljer, interagerar, tar del av utbildning. Fler som ingar i projekt och samarbeten.
2. Stoétta omstallningen till den cirkulara ekonomin
Ta fram och driva utbildningar och projekt. Innehallet i var kommunikation.
3. Paverka for att underlatta for individen att leva som cirkulent
Driva fragor utifran vart intressepolitiska program.
4. Hallbar intern organisation
Med fokus pa finansiering och organisering.
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Vara verksamhetsomraden 2025-2026

Kunskapsspridning

Vi erbjuder en plattform for tillganglig information, forankrad i vetenskapen.
Vi kommunicerar hallbara méjligheter, I6sningar och konkreta rad.

Vi vacker engagemang och inspiration pa sociala medier.

Utbildning
Vi forelaser och arrangerar workshops.
Vi bedriver utbildningsprogram for att 6ka antalet cirkulenter.

Volontéar- och medlemsverksamhet
Vi rekryterar volontarer och har ett brett volontarerbjudande.
Vi rekryterar medlemmar och arbetar med medlemsvard.

Samarbeten

Vi samverkar med andra aktorer for att tillsammans uppna gemensamma mal.
Vi driver och deltar i projekt som gor praktik av hallbarhetsmalen, exempelvis
forskningsprojekt.

Paverkansarbete
Vi skapar debatt kring medveten konsumtion och lyfter problem fér att vacka opinion.
Vi paverkar politiken for att gora det enklare fér manniskor att agera hallbart.

Hallbar intern organisation
Vi arbetar kontinuerligt for bred och langsiktig finansiering.
Vi planerar och driver vara aktiviteter utifran resursmassiga forutsattningar. /
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